
 

“香格里拉深度之旅”川藏北線 丹巴(嘉絨藏寨) 色達(喇榮溝) 

德格(古茶馬古道) 白玉(父系氏族) 甘孜(昌台草原牧場) 稻城(毛

埡大草原) 亞丁景區 新都橋(攝影天堂) 成都十三天團(CTU13-SCZ) 

 
 
 

出發日期:2015 年 05月25日  06月08.22日 
費    用:成人$12690元   單人房附加費:$2800元 
 

出發日期:2015 年 07月雨季  08月31日   
09月14.28日  10月05.19日 

費    用:成人$14690元   單人房附加費:$3600元 
 
 

不包來回程機場稅 旅行團服務費屬建議性質 建議購買個人綜合保險 
港幣$780 元(浮動) 港幣$80 元 X 13 天=$1040 元 (13 天)港幣$279 元 

註:本公司特別為每位團友購買港弊三十萬元團體旅遊平安保險。 
 

行程特色介紹 
經典安排行程：色達、德格、白玉、新龍四大大景區（中國最晚開放的旅遊區，最原始的旅遊區）一個不

錯過。我們將從成都平原向西，穿過世界上生物多樣性最豐富的橫斷山區，進入中國最隱秘地帶之一-香格

里拉秘境，全程經過甘孜州的十五個縣，2800 多公理，沿途翻越二郎山、折多山、剪子灣山、卡了拉山、

海子山、雀爾山等 10 多座雪山，穿越衆多的大草原，觀人間之奇景,覽甘孜之精華 : 最美的神山（亞丁神山）、

最美的冰川（海螺溝），最美的鄉村（丹巴藏寨）、藏區最美的民居（道孚民居）、最美的聖湖（九天瑤池-

新路海）、蒼茫的草原（理塘大草原）、最美的藏族姑娘（丹巴）、最雄壯的藏族男子漢（康巴漢子）、最神

秘的宗教（藏傳佛教的黃教，白教，花教，紅教）、中國最隱秘地區之一(新龍,德格,色達，白玉)、體驗藏北

高原之風土人情，其情其景，終生難忘!  

 

 
第 1 天: 香港 ~ 成都 CA/KA  (晚餐) 
指時間集合於香港國際機場，乘飛機前往四川省成都市，抵步晚餐於市內酒家。住宿:世紀城假日大酒店或同級(五星) 
 

第 2 天:成都 ~ (海拔 1800 米)丹巴(400 公里 車程:8 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
早餐後，由成都出發經夾金山,蜂桶寨大熊貓國家級自然保護區,下午抵達小金縣，小金縣在過去盛産黃金而得名，如今是高原蘋果

及雪梨的水果之鄉。繼續往丹巴前行，沿途觀賞小金河谷風光及兩岸的秀色，進入丹巴縣位於大渡河峽谷中的“千碉之國”丹巴縣，

遠觀的藏式古碉。 丹巴是嘉絨藏寨中最具特色的。尤以甲居、聶呷、革什紮和巴底鄉最爲突出，幾百幢民居依山就勢、錯落有致

地融於自然環境中，體現了天人合一的理念。遠遠看去，充滿靈氣的山谷中，翡翠般的青草綠樹之中，是那沈甸甸的田地和隱在密

林深處的寨房，伴著時有時無的潺潺溪流，一幅富有動感的絕妙山寨畫卷隨之展示在你的眼前。丹巴藏寨被評爲中國最美六大古鎮

古村之一。住宿：丹巴假日賓館或同級(三星) 
 

第 3 天: 丹巴~ 爐霍(車程:3.5 小時) ~ 道孚(車程:2 小時)~ (海拔 3890 米)色達(車程:3 小時) (早餐.午餐.晚餐) 
早餐後，遊覽頗具嘉絨藏族特色的甲居藏寨和建築奇觀-梭坡碉樓。再沿東穀鄉境內的犛牛河行遊，河水清澈晶瑩，急流飛瀑如落

珠玉，原始森林遮天蔽日，奇峰異石遍佈，不愧稱天然盆景。然後前往道孚，途中在八美遠觀雄偉崢嶸、千姿百態隨季節變色的卡

瑪泥石林。車過龍燈大草原時，放眼眺望，潔白的雪山與廣袤的草原交相輝映，一派天蒼蒼，野茫茫，風吹草低見牛羊的壯麗情景。

站在山上俯瞰道孚縣城，燦爛的陽光下，五顔六色的藏式民居，華美、富麗，好一幅重彩的油畫！在觀賞勝利白塔、朝拜了壽靈寺，

這一天行經的地方，美景令人目不暇接，是攝影愛好者的理想樂園。汽車駛入色達時，草地、牛羊便構成了草地人生活的主題。 道

http://daocheng.xutour.com/renwen/2010425114948_12493.htm


孚民居是集繪畫、雕塑、雕刻、建築爲一體的綜合藝術品。以其“規模宏大、精美絕倫”的典型“崩科”（進幹式）藏式建築風格

而聞名海內外。民居一般依山而建，座西朝東，採光通風好，冬暖夏涼，以石、木、泥爲主要建築材料主，木質穿過房架結構，防

震防濕，數十年不損原型。更加令人叫絕的是民居內唐卡彩繪連壁，雕鏤精細，粗櫞巨木，龍抱虎伏，客廳神龕上，歷代藏傳佛教

主寶像莊嚴，佛龕下香煙繚繞，盞盞青燈熒熒，別具風情。融民族建築、宗教文化、民族風情爲一體，堪稱“康巴第一藏房”。許

多專家、學者考察後評價爲“到藏區不去參觀道孚民居，就如同未去長城”。住宿：色達金馬賓館或同級(三星) 
 

第 4 天：色達 ~ (海拔 3400 米)甘孜(150 公里 車程:3 小時)   (早餐.午餐.晚餐)  
早餐後，上午自行遊覽喇榮溝，順溝上行數里，蔚藍蒼穹之下，銀嶺碧草之間，數千間赫紅色的木屋，如衆星拱月般簇擁著幾座金

碧輝煌的大殿－－它就是藏于深山中的喇榮寺五明佛學院，也稱色達佛學院。下午抵甘孜，遊甘孜寺，在甘孜附近進行攝影。 色

達佛學院是世界上最大的藏傳佛學院。常住的喇嘛有兩萬多人。這裏的僧舍很壯觀，如果你是初次到色達，其龐大的陣勢往往會讓

你目瞪口呆。連綿數公里的山谷佈滿了密密麻麻的小木棚屋，成千上萬喇嘛和尼姑的宿舍，穀底和山梁上分佈著幾座寺廟和佛堂，

建築規模雖都不很大，但裝飾考究而輝煌；身披槳紅色僧袍的喇嘛和尼姑來來往往，空氣中充滿生機和祥和氣氛。住宿：甘孜縣賓

館或同級(三星) 
 

第 5 天：色達 ~ 馬尼干戈(110 公里車程:2 小時) ~ 新路海 ~ 雀兒山 ~ (海拔 3200 米)德格(車程:2 小時) (早
餐.午餐.晚餐) 
早餐後，乘車沿著 317 國道(川藏北線)前往德格縣，經過古茶馬古道重鎮，也是後來的川藏北線的重鎮--馬尼干戈，被稱爲中國的西

部牛仔城，之後旅行者前往雀兒山下著名的九天瑤池-新路海，這裏也是中國最大的白鹿唇自然保護區，旭途中乘車翻越川藏線上

最高最險的雪山--雀兒山，山上的公路海拔是 5070 米，但此山的最高海拔是 6800 多米，觀賞雀兒山壯麗的風光，下山之後直抵德

格縣城，晚宿德格，全程約 220 公理，除了雀兒山上山及下山的路面爲碎石路之外，其餘路面大部份爲柏油路面。在德格縣參觀著

名的南派藏醫院及德格印經院。 新路海及周圍生態原始、完整。晶瑩的大型冰川從海拔五千米的粒雪盆直瀉湖濱草原，極爲壯觀。

湖泊周圍由高原雲杉、冷杉、柏樹、杜鵑樹和草甸環繞。藍天白雲、雪峰皚皚，冰川閃爍、青山融融、綠草茵茵、波光粼粼。湖岸

珍禽異獸出沒，湖中野鴨成群，魚兒遊弋。夏秋季節，山花爛漫，爭芳鬥豔，真可謂世間仙境。  德格印經院始建于清雍正七年（西

元 1729 年），是藏區最大印經院，印經院現保存有世稱“德格版”的藏文印版二十七萬七千多塊，包括藏傳佛教紅黃白花等各教派

經典，不但有藏傳佛教經典和藏族文化的發展歷史，還包容了大量的古代亞洲文化思想史料，甚至天文、地理、醫方、百工等，其

收藏範圍之廣之豐，堪稱“雪山下的文化寶庫”。印經院中的經書珍本、孤本，更是舉世矚目，在藏區，幾乎所有的寺院都會以珍

德格版的經書爲榮。住宿：德格縣賓館(海拔 3200 米左右) 藏 

第 6 天：德格 ~ (海拔 3030 米)白玉(120 公里泥路 車程:3 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
早餐後，乘車繼續沿著 317 國道前行 25 公理，就來到了四川與西藏交界的金沙江大橋，有興趣可跨過金沙江在橋，到西藏來一個

10 分鐘的遊覽，並照像留念，之後沿著金沙江向著白玉縣進發(全程約 100 公理，均爲碎石路，夏季有可能塌方)，途中遊覽有藏傳

佛教在康巴區的第一座紅教寺廟“嘎托寺“，始建於 1159 年。嘎托寺，有格薩爾大將紮拉則加的大弓、寶劍。紮拉則加大將的寶

弓傳說是用大鵬金翅烏的指甲骨製成，象牙弦座，長 1.5 米。握著千年後仍彈性良好的古弓，不由人不浮想聯翩。再持寶劍，鑄造

工藝令人歎服。飽經風霜仍寒光閃閃，足以與瑞士軍刀媲美。白玉——長江上游最完好的原始森林在這裏得以保存，熱情好客的淳

樸民風在這裏得以延留。這座靜駐于角落的高原小城，隱隱顯出一種與世無爭的大氣。白玉最美的季節是秋天，秋季來臨，楓葉如

火，樺樹金黃，給沿途的村莊增添許多詩情畫意，幽靜的山川河谷在藍天白雲下格外迷人。白玉--中國最後的“父系氏族”所在地-

山岩（未被開發），中國最後對外開放的地區之一。白玉寺位於縣城北邊的山坡上，屬紅教寺廟，該廟居高臨下，金璧輝煌，建築

群氣勢雄偉，白玉縣城邊的一整座山，廟堂和喇嘛們修行的小屋鱗次櫛比，壯觀景象在外人看來不可思議，怎麽看怎麽是奇觀。住

宿：白玉縣賓 
 

第 7 天：白玉 ~ 甘孜(230 公里 車程:4.5 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
早餐後，繼續乘車經白玉至甘孜，途中美景不斷，先是要經過甘孜州最大的草原牧場-昌台平原,後翻越漂亮的海子山及其它雪山返

回甘孜縣。下午在甘孜附近攝影。甘孜：“甘孜一枝花，全靠雲當家”，在甘孜看雲是一種享受，山峰在雲中時隱時現秋天的甘孜

是一片祥和的世界。從鑼鍋梁子下來，就進入了一個巨大平坦的盆地，公路兩旁的田裏全是金黃的麥杆，頭頂白雲朵朵，雅礱江在

不遠處蜿蜒緩流，反射著烈日的點點波光。河岸邊公路邊的楊樹葉黃了，陽光下金燦燦，勁風一吹，眼前飛起舞起漫天的黃葉，穿

其間，疑是夢中。住宿：甘孜縣賓館或同級 行 

第 8 天：甘孜 ~ 新龍(車程:1.5 小時) ~ 理塘(120 公里車程:2 小時) ~ (海拔 3700 米)稻城(150 公里車程:3 小時) (早

餐.午餐.晚餐) 
早餐後，一早出發，上午遊覽新龍沿途風光，中午進入毛埡大草原，夏日湛藍的晴空下，碧草連天，牛羊成群，野花姹紫嫣紅，令

人心曠神怡。長青春科爾寺-康南黃教聖地，依山而築，層次分明，有絕塵歸神之感。旭途中爬上海子山，奇形怪狀的石頭，形神

兼備，大小海子星羅棋佈，魚兒在冰冷的湖水裏行遊，鳥兒在凜冽的寒風中飛翔，湖邊的石縫不時冒出不知名的小草、小花，在海

拔近 5000 米的高山上搖曳出生命驚心動魄的瑰麗。下午進入稻城景區，遊覽苯波寺，在紅草地和白楊樹林或桑堆小鎮進行攝影或

遊覽。住宿：稻城陽光賓館或同級(三星) 
 

第 9 天：稻城 ~ (海拔 3700 米)香格里拉鄉(74 公里車程:1.5 小時)  (早餐.午餐.晚餐)   
早餐後，遊覽苯波寺和白楊樹林，前往紅草地攝影，稻城午餐後的前往茹布查卡溫泉的源頭探源，下午朝拜貢嘎郎吉嶺寺，沿途攝

影赤土河谷風光，從稻城到香格里拉鄉約 110 公里，行駛時間約二個半小時抵達香格里拉鄉。  攝影提示：早上一定要早起欣賞晨

暉中的稻城，稻城周圍有您意想不到的美景，涓涓的小溪、零星點綴在小溪旁的河灘、以及鬱鬱蔥蔥的高原灌木叢，世外桃源般藏

式村寨，神秘的藏傳佛教寺廟，萬畝楊樹林公園（最好能在裏面步行一小時），都是您攝影的絕好題材。我社在行程上不但讓您有

http://sichuan.xutour.com/ganzizhou/seda.htm
http://sichuan.xutour.com/ganzizhou/seda.htm
http://daocheng.xutour.com/renwen/2010425175629_12498.htm
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http://daocheng.xutour.com/renwen/2010425194105_12500.htm
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充足時間細細品味稻城的寺廟和人文風情，更主要的是讓您能在好的光線時間拍攝到好的稻城風光（一般旅行社行程抵達或離開稻

城都是極晚或極早，根本無法在稻城或紅草地利用好的時間進行攝影）。住宿提示：亞丁景區的香格里拉鄉（日瓦）海拔將會降低

到 2600 米（從日瓦至亞丁村約半個小時，亞丁村海拔 3700 米）左右，有高原反應的遊客會有所緩解，住在海拔低的賓館，容易睡

眠，休息好，第二天才有體力去攝影。亞丁馬費明細： 龍龍壩—沖古寺：30 元/人； 沖古寺—珍珠海：10 元/人；沖古寺—牛場：

35 元/人 單程：75 元/人；全程：150 元/人；（僅作參考，大假期間例外）   住宿：綠野亞丁賓館（當地最好酒店之一） 
 

第 10 天：香格里拉鄉 ~ 沖古寺 ~ 洛絨牛場(34 公里車程:40 分鐘)   (早餐.午餐.晚餐) 
早起觀壯麗的日照金山（仙乃日），朝拜神山古寺——貢嘎沖古，轉千年嘛呢堆，拜卓瑪拉錯神湖觀前世來生，朝覲仙乃日神山（意

爲觀世音菩薩海拔 6023 米）遠眺夏諾多吉神山（意爲金剛手菩薩，海拔 5958 米），央邁勇神山（意爲文殊菩薩，海拔 5958 米），觀

賞野生動植物、高山花卉、雪山、森林、冰川、湖泊、河流，體驗人與自然和諧相處的天然妙趣。讓神山聖水與心共，盡情沈醉在

夢幻之地。住宿提示： 此行程爲一整天遊覽亞丁景區（早七點至晚六點），與某些旅行社安排的兩個半天的遊覽時間完全相同，不

需往返兩次，並且賓館住宿舒適，二人標準間，擁有私人空間，避免十幾個人住宿帳篷、木屋，有人夢遊的尷尬處境，並且住在海

拔低的地方（海拔低，容易睡眠，減少了發生高山反應的可能性。）攝影提示：從香格里拉鄉至亞丁村(約半個小時)的途中如果天

氣較好，可欣賞到壯麗的日照仙乃日金山。海拔 6000 多米的仙乃日雪峰高聳入雲,在太陽的光輝下熠熠閃著金光，當金光最終完整

地罩住整個仙乃日雪峰時，您眼前的雪山已仙化成一座金色的山！隨著太陽的升起，山谷裏的雲氣漸漸升騰起來，飄渺的雲氣襯著

金色的雪峰，加上亞丁村冉冉升起的炊煙，和連綿不斷的雪山，又開始演變出各種令人歎爲觀止的美妙和精彩。住宿：綠野亞丁賓

館（當地最好酒店之一） 
 

第 11 天：香格里拉鄉 ~ 理塘 ~ 雅江(136 公里車程:2.5 分鐘) ~ (海拔 3300 米)新都橋(車程:1 小時)      
早餐後，返回新都橋，沿途經過前幾天的美景及地區: 稻城、海子山的自然保護區、兔子山、無量河、理塘，後經過雅江縣，翻越

高爾寺山（海拔 4412 米）後抵達新都橋，攝影天堂在川藏線南北分叉路口，是一片如詩如畫的世外桃源。神奇的光線，無垠的草

原，彎彎的小溪，金黃的柏楊，山巒連綿起伏，藏寨散落其間，牛羊安詳地吃草，平原風光美麗地綻放，令攝影家神往的“光與影

的世界”。晚餐於當地餐廳。住宿:白家樂酒店（當地最好） 
 

第 12 天：新都橋 ~ 成都(420 公里車程:8 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
早餐後，在新都橋欣賞景色如畫的小橋、流水、人家、藏式民居風光，感受濃郁高原藏家風情。乘旅遊車沿大渡河而上，穿越二郎

山遂道， 沿途觀賞大渡河風光、二郎山風光等，經天全、雅安返回成都，抵步晚餐於市內酒家。住宿:世紀城假日大酒店或同級(五

星) 
 

第 13 天：成都 ~ 黃龍溪古鎮(包三輪車) ~ 香港 CA/KA 
早餐後，乘旅遊車前往參觀川西平原最有特色的古鎮--黃龍溪。這裡保存著清代風格的建築，青石板鋪的街面，木柱青瓦的樓閣房

屋，給人有古樸寧靜的感覺。稍後乘專車送往機場轉乘搭豪華噴射客機飛返香港。行程僅供參考,如有變動均以當地按待單位安排

為準!  

 
 

注意事項： 

1 此團為特種深度遊線路，沿途食宿條件有限及較差，旅途相對艱辛。患有嚴重高血壓、心
髒病患者、身體不佳者不宜進高原不適合參加本團。年齡在 60 歲以上有意參加者, 請

先向家庭醫生了解個人身體狀況是否適合參加此團。 
身體準備：進藏區前睡眠和休息要充足， (凡有高血壓、心髒病、腦益血、冠心病等病情或年齡在 60 歲以上，爲了你的安全

請勿隱瞞病情，你可以另擇其它線路(高山反應均不在旅遊保險保障之內，如隱瞞病情,後果自負)，並做好準備。 
2 該線路爲特種線路，景色絕對美麗，景點比較分散，沿途路況，食宿條件相當差，旅途艱苦，參團者必須作好吃苦的心理準備。

由於整個線路旅遊剛剛起步，部分地區旅遊設施落後、各縣（鎮）之間相隔較遠，所以用餐和到達目的地的時間經常改變請遊

客做好心理準備！如遇緊急情況下，我社有權在不改變主要景點前提下調整或變更行程。 
3 心理準備：保持樂觀情緒，如有心理負擔會加重高原反應，延緩人體適應高原氣候。進入高原每個人都會感到不同程度的高原

反應，如頭痛、胸悶、呼吸急促、惡心、嘔吐、失眠等，一般來說過 1—2 天後，以上症狀都會逐步減輕或消失。我社安排酒

店均海拔低,減低及舒緩高山反應的產生。 
4 高原海拔高日照強烈，早晚溫差大，需準備長袖衣褲、羊毛衫、夾克衫，同時建議帶好墨鏡、太陽帽、防曬霜、潤唇膏、感冒

藥、腸胃藥、頭痛藥等物品,請向你的家庭醫生查詢。另外因為路途遙遠，部份行程有可能不可按時用餐，請帶備適合的幹糧

以防必須。 
5 友情提示：1)足夠的相機紀憶卡、相機電池、現金、手機、濕紙巾、個人衛生用品。 
 2)適量飲用酥油茶、奶製品、紅景天等飲料可增強對高原氣候的適應能力。 
 3)初入高原多休息，多喝水多吃水果，禁煙酒。不要奔跑和劇烈運動。 
           4)飲食宜有節制，不可暴飲暴食，以免增加腸胃負擔。 
 5)藏區屬特殊地區，請團友和睦相處，尊重民族地區的文化和信仰習慣。 
6 行程之住宿地區及酒店只供參考，如有變動及更改，均以當地按待單位安排為準。 
7 以上行程團費，不包所有機場稅、行李保險費、行李生小費。 
8 行程航班時間及集合地點, 只供參考, 以茶會公佈為準。 
9 如團隊人數不足 10 人, 本公司有最終決定權是否按時出發或更改其他日期團隊出發。 

10 香港旅遊業議會(TIC) 建議旅客外出旅遊前購買個人旅遊綜合保險。  
11 酒店在未獲有關單位按國家規定的標準正式評級期間，本社以「X星標準」標示酒店級數，以便旅客參考。 

http://daocheng.xutour.com/xiannairi.htm
http://daocheng.xutour.com/yangmaiyong.htm
http://sichuan.xutour.com/ganzizhou/yadingfengjingqu.htm


第 1 天: 香港 ~ 成都 CA/KA  (晚餐) 
住 宿 : 世紀城假日大酒店或同級(五星) 
 
第 2 天:成都 ~ (海拔 1800 米)丹巴(400 公里 車程:8 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
＞丹巴是嘉絨藏寨中最具特色的。尤以甲居、聶呷、革什紮和巴底鄉最爲突出，幾百幢民居依山就勢、錯落有致地融於自然環境中，

體現了天人合一的理念。住宿：丹巴假日賓館或同級(三星) 
 
第 3 天: 丹巴~ 爐霍(車程:3.5 小時) ~ 道孚(車程:2 小時)~ (海拔 3890 米)色達(車程:3 小時) (早餐.午餐.晚餐) 
住 宿：色達金馬賓館或同級(三星) 
 
第 4 天：色達 ~ (海拔 3400 米)甘孜(150 公里 車程:3 小時)   (早餐.午餐.晚餐)  
＞喇榮溝，順溝上行數里，蔚藍蒼穹之下，銀嶺碧草之間，數千間赫紅色的木屋，如衆星拱月般簇擁著幾座金碧輝煌的大殿－－它
就是藏于深山中的喇榮寺五明佛學院，也稱色達佛學院。   ＞色達佛學院是世界上最大的藏傳佛學院。常住的喇嘛有兩萬多人。
住宿：甘孜縣賓館或同級(三星) 
 
第 5 天：色達 ~ 馬尼干戈(110 公里車程:2 小時) ~ 新路海 ~ 雀兒山 ~ (海拔 3200 米)德格(車程:2 小時) (早
餐.午餐.晚餐) 
＞德格印經院是藏區最大印經院，印經院現保存有世稱“德格版”的藏文印版二十七萬七千多塊，包括藏傳佛教紅黃白花等各教派

經典，不但有藏傳佛教經典和藏族文化的發展歷史，還包容了大量的古代亞洲文化思想史料，甚至天文、地理、醫方、百工等，其

收藏範圍之廣之豐，堪稱“雪山下的文化寶庫”。住 宿：德格縣賓館(海拔 3200 米左右) 
 
第 6 天：德格 ~ (海拔 3030 米)白玉(120 公里泥路 車程:3 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
＞藏傳佛教在康巴區的第一座紅教寺廟“嘎托寺“。  ＞白玉寺位於縣城北邊的山坡上，屬紅教寺廟，該廟居高臨下，金璧輝煌，

建築群氣勢雄偉，白玉縣城邊的一整座山，廟堂和喇嘛們修行的小屋鱗次櫛比，壯觀景象在外人看來不可思議，怎麽看怎麽是奇觀。

住 宿：白玉縣賓 
 
第 7 天：白玉 ~ 甘孜(230 公里 車程:4.5 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
住 宿：甘孜縣賓館或同級 
 
第 8 天：甘孜 ~ 新龍(車程:1.5 小時) ~ 理塘(120 公里車程:2 小時) ~ (海拔 3700 米)稻城(150 公里車程:3 小時) (早
餐.午餐.晚餐) 
＞新龍沿途風光，中午進入毛埡大草原，夏日湛藍的晴空下，碧草連天，牛羊成群，野花姹紫嫣紅，令人心曠神怡。長青春科爾寺

-康南黃教聖地，依山而築，層次分明，有絕塵歸神之感。遊覽苯波寺，在紅草地和白楊樹林或桑堆小鎮進行攝影或遊覽。住宿：

稻城陽光賓館或同級(三星) 
 
第 9 天：稻城 ~ (海拔 3700 米)香格里拉鄉(74 公里車程:1.5 小時)  (早餐.午餐.晚餐)   
＞稻城周圍有您意想不到的美景，涓涓的小溪、零星點綴在小溪旁的河灘、以及鬱鬱蔥蔥的高原灌木叢，世外桃源般藏式村寨，神

秘的藏傳佛教寺廟，萬畝楊樹林公園，都是您攝影的絕好題材。住 宿：綠野亞丁賓館（當地最好酒店之一） 
 
第 10 天：香格里拉鄉 ~ 沖古寺 ~ 洛絨牛場(34 公里車程:40 分鐘)   (早餐.午餐.晚餐) 
＞亞丁景區 從香格里拉鄉至亞丁村(約半個小時)的途中如果天氣較好，可欣賞到壯麗的日照仙乃日金山。海拔 6000 多米的仙乃日

雪峰高聳入雲,在太陽的光輝下熠熠閃著金光，當金光最終完整地罩住整個仙乃日雪峰時，您眼前的雪山已仙化成一座金色的山！

住宿：綠野亞丁賓館（當地最好酒店之一） 
 

第 11 天：香格里拉鄉 ~ 理塘 ~ 雅江(136 公里車程:2.5 分鐘) ~ (海拔 3300 米)新都橋(車程:1 小時)      
＞新都橋，攝影天堂在川藏線南北分叉路口，是一片如詩如畫的世外桃源。山巒連綿起伏，藏寨散落其間，牛羊安詳地吃草，平原

風光美麗地綻放，令攝影家神往的“光與影的世界”。住宿:白家樂酒店（當地最好） 
 
第 12 天：新都橋 ~ 成都(420 公里車程:8 小時)   (早餐.午餐.晚餐) 
住 宿 : 世紀城假日大酒店或同級(五星) 
 
第 13 天：成都 ~ 黃龍溪古鎮(包三輪車) ~ 香港 CA/KA    (早餐.午餐) 
＞黃龍溪這裡保存著清代風格的建築，青石板鋪的街面，木柱青瓦的樓閣房屋，給人有古樸寧靜的感覺。行程僅供參考,如有變動

均以當地按待單位安排為準!  

 
報名手續 : 
> 報名時先付訂金，長線團每位$1500 元或全數團費，餘款須於起程前 14 天前全數付清。 
> 各團友須持有效旅遊證件，如香港永久居民身份証、回鄉咭。持外國護照者需要自理辨理入藏申請手續。 
 

臨時取消及退款辦法 : 
> 鑑於某些出發日期參加人數可能不足，本公司有權於啟程前 7 天取消有關旅行團。在此情況下，所繳交費用將於三天內退回。 
> 任何團員若妨礙領隊或團體的正常活動及利益時，本公司領隊得視具體情況而取消其隨團之資格，其未完成部份之旅程之餘數，將不會退回。但
該團友離團後之一切行動，概與本公司無涉。 

> 參加團員如因事取消訂位，必須以書面通知辦理，如於出發日期 35 天前通知，則需扣除訂位費港幣 300 元正。 
> 由出發日期起計算 30 天或以上，長線扣$800 元，短線扣$300 元作為手續費: 
> 由出發日期起計算 15 天至 29 天內取消訂位者，訂金恕不退還。 
> 由出發日期起計算 7 天至 14 天內取消訂位者，扣除團費百分之五十。 
> 於出發前 6 天內或旅程中自行退團者，作自動放棄所有權利，所繳之一切費用概不發還。 
> 如團員因有關簽證不獲批准，或因未能出示效証件而引致不能依時出發，一概都會根據以上退款辦法處理。 
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http://sichuan.xutour.com/ganzizhou/seda.htm
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http://daocheng.xutour.com/hongcaodi.htm
http://sichuan.xutour.com/ganzizhou/yadingfengjingqu.htm
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